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KUM NYE FEST
PROGRAMACAO

Serao quatro sessdes com a participacao de professores valiosos de
Kum Nye de todo o mundo:

Alejandra Pistorio (Argentina), Andis Egle (EUA/Letdnia), Angelika
Menzel (Alemanha), Anja Nogaitzig (Alemanha), Bea Fleck (Brasil),
Betina Wendlinger (Brasil), Donna Morton (EUA), Elske van de Hulst
(Holanda), Inge Barmentlo (Holanda), Itzhak Preiss (Israel), Jonathan
Clewley (Inglaterra), Liza Weber (Inglaterra), Matt Padwick (Irlanda),
Monique Verschuuren (Holanda), Olena Zhylinkova. (Ucrania/
Dinamarca), Richard Alf (Alemanha), Stephanie Brandl (Tenerife -
Espanha), Stig Albansson (Suécia), Thieu Berkhout (Holanda)

Honraremos os ensinamentos de Tarthang Rinpoche por meio de
exercicios e meditacdes baseados nos trés livros: Kum Nye, um Yoga
Tibetano, A Alegria de Ser e Kum Nye Dancing.



SABADO, 12 DE OUTUBRO

1a sessao: Transformacao e cura nos trés niveis do Kum
Nye

13h - 14:15h

Mediadora: Jonathan Clewley (Inglaterra)

« Introducao ao tema do evento “cura e transformacao” e aos trés niveis do Kum Nye nos
trés livros.

- Jonathan Clewley (Inglaterra) - Pratica: como fazer um exercicio nos trés niveis

- Andis Egle (EUA/Letdnia) - O terceiro nivel no Kum Nye Dancing

14.15h-14.30h - intervalo 15 min.

2a. Sessao: Cura e transformacao no Kum Nye
14:30h - 16h

Mediador: Anja Nogaitzig (Alemanha)

- Anja Nogaitzig - Cura e transformacao no Kum Nye, primeiro livro

- Stephanie Brandl (Tenerife ~Espanha)

- Stig Albansson (Suécia)

- Angelika Menzel (Alemanha)

- Matt Padwick (Irlanda) - como lidar com bloqueios e Kum Nye massagem



DOMINGO, 13 DE OUTUBRO

3a sessao: Cura e transformacao no A Alegria de Ser
13h - 14:15
Mediadora: Inge Barmentlo (Holanda)

- Donna Morton (EUA) - apresentacao do site do Kum Nye

- Inge Barmentlo - Cura e transformacao no A Alegria de Ser

- Bea Fleck (Brasil)

- Alejandra Pistorio (Argentina)

- Monique Verschuuren (Holanda) - prética e teoria — como o Alegria de Ser é diferente do 1° livro
- Liza Weber (Inglaterra) — Os gestos do Kum Nye e sua relacdo com as imagens das Thankas

14.15h-14.30h: Intervalo - 15 minutos

4a. sessao: Cura e transformacao no Kum Nye Dancing
14:30h - 16h
Mediadora: Betina Wendlinger (Brasil)

Novos usos e abordagens do Kum Nye - painel

- Kum Nye em tempo de guerra - ltzhak Preiss (Israel)

- Kum Nye sendo uma refugiada - Olena Zhylinkova. (Ucrania/ Dinamarca)

- Kum Nye em hospitais - Thieu Berkhout (Holanda)

- Kum Nye e terapia -Richard Alf (Alemanha)

- Kum Nye em outras areas de estudo Nyingma - Elske van de Hulst (Holanda)
5' - Cura e transformacao no Kum Nye Dancing - Betina Wendlinger (Brasil)
Andis Egle (EUA) - exercicios do Kum Nye Dancing

Finalizacao:

Prece para Rinpoche e prece pela paz mundial



